
►Russula delica Fr. 562

1 : Sporée blanche à crème pâle, I-IIa, spores
subglobuleuses à verrues plus ou moins

Leg. JCV & det. JCV

Chapeau 10-15 cm, épais, irrégulier, creusé, marge longtemps enroulée et 
irrégulière, revêtement un peu ruguleux, blanchâtre puis ocracé sale. Lames, 
plus larges que la chair du chapeau n’est épaisse, un peu décurrentes, assez 

subglobuleuses à verrues plus ou moins
fortes, crêtées, subréticulées (C-2), 9-11 x 7-9
µm.
2 : Cystides plus ou moins fusiformes, variant 
de ventrues à cylindracées.1 2

plus larges que la chair du chapeau n’est épaisse, un peu décurrentes, assez 
épaisses et interveinées, blanchâtres à blanc ivoire. Stipe court, ridulé, 3-6 x 
1,5-3 cm, blanchâtre. Chair ferme, blanche un peu brunissante ou 
roussissante au milieu, odeur fruitée mêlée d’une odeur de “ marée ” ou de 
poisson, saveur douce à un peu âcre dans les lames, fer rose pâle lent. 

En bordure de sentier, près des chênes.
Le Plain-des-Essoyottes, maille 3023D12, le 19 juin 2018.

► La Russula delica ressemble à un vieux Lactarius vellereus mais sans lait. 
Russula chloroïdes possède des lames plus serrées, un stipe plus long et 
une sporée crème. Russula delica var. trachyspora a un chapeau plus 
régulier à dépression étroite, revêtement plus lisse et presque brillant, 
blanchâtre. Comestible.
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